
 

 

Observacion comportamientos
seguros_OCS

Duración
8 horas

Objetivos
Dirigido a gerentes / supervisores, jefes de equipo / monitores. 

Formar a los participantes en habilidades para la observación diaria de

comportamientos, prácticas y condiciones de seguridad. 

Conocer y practicar el uso de la tarjeta diaria de observación de condiciones y

comportamientos seguros e inseguros 

Entrenar la capacidad de observación, percepción y análisis de los potenciales

riesgos y peligros 

Dar a los participantes habilidades de comunicación para realizar llamadas de

atención de forma educada y constructiva 

Optimizar el proceso de feedback para reconducir conductas de seguridad 

Formar a los participantes en los conceptos y técnicas básicas de coaching y en

los efectos de la aplicación de los diferentes estilos de liderazgo 

Contenido
Definición. 

Importancia de las conductas. 



Check- list. 

La tarjeta de recogida de observaciones - uso y características. 

Registro  análisis de las observaciones realizadas. 

Factores de riesgo- condiciones y conductas  inseguras. 

Observación y percepción. 

Conceptos básicos del coaching. 

Técnicas y habilidades de comunicación. 

Liderazgo- coaching. 

Requisitos
SHT 


